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LR Protein Power Napdj
proteinowy w proszku

ﬂ wanilia 3759

Cena brutto 181,90 zt
~ Cena netto 168,43 zt
[EDTIﬂ Cena poprzednia 182,50zt
"OWEI »
Dostepnosc Dostepny
Czas wysytki 48 godzin
":“-_s-’ Kod producenta 80550-419
- Kod EAN 80550-419
Producent LR Health & Beauty
RODZA] Suplement diety

Opis produktu

Proteiny daja dwie duze korzysci podczas redukcji wagi: zapewniaja dtugotrwate uczucie sytosci oraz
wspomagaja spalanie tkanki tluszczowej, poniewaz pomagaja utrzymaé¢ mase miesniowa. Masa miesniowa spala
duzo energii w naszym organizmie - im wiecej mamy miesni, tym wiecej energii spala codziennie nasz organizm.
Zachowanie masy miesniowej, a tym samym utrzymanie tego samego poziomu podstawowej przemiany materii
to klucz do dtugofalowej i zdrowej redukcji wagi. Dostarczajac do organizmu wystarczajaca ilos¢ protein,
stymulujemy spalanie tkanki ttuszczowej. Proteiny pomagaja zapobiegac utracie masy miesniowej, a nawet
wspomagaja jej wzrost. Zachowanie masy miesniowej w sposéb dtugofalowy przyczynia sie do zmniejszenia
udziatu tkanki ttuszczowej w organizmie, co pomaga uniknac efektu jo-jo.

Napdéj proteinowy Protein Power LR zapewnia optymalna przyswajalnos¢ protein dzieki pieciu réznym komponentom
proteinowym pochodzenia roslinnego i zwierzecego: biatko sojowe, biatko serwatkowe, kazeinian wapnia, biatko mleczne oraz
biatko jaja. Takie potaczenie zapewnia zréwnowazony bilans aminokwaséw.

Najwazniejsze sktadniki Protein Power LR i ich dziatanie:

1. 80% czystych protein - przyczyniaja sie do wzrostu i zachowania masy miesniowej

2. 5 réznych komponentéw proteinowych

3. Magnez (23% RWS* w dziennej porcji przyrzadzonej z 125 ml mleka) - pomaga w prawidiowym funkcjonowaniu
miesni oraz syntezie biatka

4. Witamina B6 (29% RWS* w dziennej porcji przyrzadzonej z 125 ml mleka) - wspiera metabolizm biatka i glikogenu

Napéj proteinowy jest odpowiedni m.in. dla:

1. 0s6b stosujacych diete - dla utrzymania masy miesniowej i lepszej redukcji ttuszczu
2. 0s6b uprawiajacych sport
3. 0séb w dojrzatym wieku - dla optymalnego dostarczania protein

Dawkowanie:

1 ptaska miarke (12,5 g proszku) wymiesza¢ z 125 ml niskottuszczowego mleka (1,55 ttuszczu) lub 100 ml wody. Zaleca sie
przyrzadzenie napoju z mlekiem, jako wieczorny positek. Polecamy takze uzycie shakera. Suplementy diety nie zastepuja
zréznicowanej i zbilansowanej diety, ktéra jest wazna w potaczeniu ze zdrowym stylem zycia. Trzymaj produkt poza zasiegiem
matych dzieci.

* RWS - procent referencyjnej wartosci dziennego spozycia
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