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LR Shake Figu Active LR
Fruity Strawberry Shake o
Smaku Truskawkowym
496g = 16 porcji

Cena brutto 209,90 zł

Cena netto 194,35 zł

Dostępność Niedostępny

Czas wysyłki 5 dni

Kod producenta 81241-18

Kod EAN 81241-18

Producent LR Health & Beauty

RODZAJ Suplement diety

Opis produktu

Owocowa pokusa!

Kremowy shake o smaku truskawkowym
Do odchudzania i utrzymywania wagi1 – 1 porcja zastępuje pełny posiłek
W 100 % wegański, słodzony stewią, tylko naturalne aromaty
Wysoka zawartość błonnika – m.in. z łusek babki jajowatej
Wysoka zawartość białka – z grochu, bobu i soi
Bez glutenu, laktozy, oleju palmowego, sztucznych barwników i wzmacniaczy smaku

Marzysz o owocowej, słodkiej chwili zapomnienia? Skuś się na pyszny koktajl truskawkowy LR FIGUACTIVE Fruity
Strawberry.

Bez względu na to, czy Twoim celem jest schudnięcie1, utrzymanie stabilnej wagi1 czy po prostu chcesz
zaoszczędzić czas, nasze koktajle to dobry wybór. Pysznie smakują, zastępują kompleny posiłek i zawierają
wiele cennych składników. Każda porcja stanowi pełnowartościowy posiłek. Sięgając po shake LR FIGUACTIVE,
idealnie łączysz ograniczanie kalorii z dostarczaniem swojemu organizmowi wszystkich niezbędnych składników
odżywczych.
 

Składniki shake'a LR truskawkowego

Składniki: Izolat białka sojowego (31 %), maltodekstryna, olej kokosowy, białko grochu (8 %), sproszkowana
łuska babki jajowatej (6 %), inulina (5 %), emulgator: lecytyny sojowe; naturalny aromat, izolat białka bobu (2
%), węglan wapnia, fosforan wapnia, barwnik: sproszkowany sok z buraków; wodorotlenek magnezu, fosforan
potasu, substancja słodzaca: glikozydy stewiolowe ze stewii; proszek truskawkowy (0,2 %), kwas: kwas
cytrynowy, kwas winowy; substancja przeciwzbrylająca: dwutlenek krzemu; sól, kwas L-askorbinowy, tlenek
cynku, pirofosforan żelaza(III), amid kwasu nikotynowego, D-pantotenian wapnia, octan D-alfa-tokoferylu,
siarczan manganu, przeciwutleniacz: alfa-tokoferol; węglan miedzi(II), ryboflawina, chlorowodorek pirydoksyny,
monoazotan tiaminy, octan retinylu, kwas pteroilomonoglutaminowy, jodek sodu, selenian(IV) sodu, filochinon,
D-biotyna, cholekalcyferol, cyjanokobalamina.
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Sposób stosowania

Przygotowanie: *** 3 łyżki stołowe (31 g proszku) wymieszać z 300 ml napoju sojowego (bez dodatków i
niewzbogacanego witaminami / minerałami). Do tego celu użyj co najmniej 500 ml szklanki. Zalecamy
przygotowanie w shakerze. Ciesz się posiłkiem jako zamiennikiem śniadania, obiadu lub kolacji. Spożywać
natychmiast po przygotowaniu.

Wskazówka: w ramach niskokalorycznego sposobu odżywiania należy koniecznie zwracać uwagę na
przyjmowanie odpowiedniej ilości płynów w ciągu dnia. W ciągu dnia należy wypijać 2-3 litrów bezkalorycznych
napojów - najlepiej wody mineralnej lub niesłodzonej herbaty. Produkt prowadzi do zamierzonych efektów tylko
w przypadku spożywania niskokalorycznych posiłków. Należy koniecznie zwracać uwagę na zbilansowana i
zróżnicowaną dietę oraz zdrowy tryb życia. Inne środki spożywcze są niezbędna częścią tej diety. Posiłek
zawiera wszystkie niezbędne składniki odżywcze w wystarczającej ilości. Należy przestrzegać wskazówek
dotyczących przygotowania. Ten produkt zawiera inulinę. Ponieważ inulina ma stymulujący wpływ na pracę jelit
i florę jelitową, jej zwiększone spożycie może powodować dolegliwości trawienne (np. wzdęcia, biegunka).
Osoby z wrażliwym przewodem pokarmowym (np. „zespół jelita drażliwego”) przed spożyciem produktu
powinny skonsultować się z lekarzem.
Przed użyciem wstrząsnąć. Poziom napełnienia jest uwarunkowany technicznie. Przechowywać w suchym i
chłodnym miejscu. Po otwarciu zużyć w ciągu 3 miesięcy.
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